9. Kraniosakralni konference - Vzajemné propojeni: Zdravi a priroda
22.3.2025 - Emauzy, Praha

srde¢né vas zveme na 9. kraniosakralni konferenci, kterou pofada nam spfiznéna
Ceska kraniosakralni asociace. Leto$ni kranio konference bude vénovana vztahu zdravi,
terapeutické prace a prirody.

Somatic experiencing je tzv. ,naturalisticky pFistup“ k praci s traumatem, podporuje
organismus Clovéka, aby pfirozenym zplsobem obnovoval svou rovnovahu a celistvost.
Kraniosakralni konference nebude sice pfimo o instinktech, ale bude se vénovat
zdravému zakladu, ktery Clovék sdili s pfirodou.

Program z raznych perspektiv prozkouma vztah ¢lovéka, prirody a zdravi. Prostor
dostanou perspektivy kraniosakralni prace, embryologie nebo téla jako zivouciho
procesu bytostné provazaného se svym prostfedim. Konference se bude vénovat i
psychospiritualnimu ohledu zdravi a praci v divoké prirodé a spole€enskym
mechanismm ovliviujicim nas vztah k pfirodé.

Cilem konference je poskytnout pohledy z riznych stran, pomohou hloubé&ji porozumét
tomuto komplexnimu tématu a zaroven vam daji konkrétni podnéty do vasi prace i
osobniho vztahu ke zdravi, pfirodé, ale i sobé samotnym.

Prednasejici a pfispévky:
» Dr. Cherionna Mezam-Sills, PhD - Embryo, Zemé a Kraniosakralni prace (online)
+ Magr. Filip Zitnik, SEP - Nebyt hotovy - Zdravi podle pfirody
« Mgr. Tereza Cernohorska - Psychospiritualni zdravi pramenici z kontaktu s divokou
pfirodou
« Mgr. Martin Nawrath - Zit zeleri svéta

Konference nejsou jen pfednasky, ale vzdy je to pohodovy inspirativni den s dlouhymi
coffe-breaky, stankem s prodejem knih a fajn kolegialni atmosférou.

9, kraniosakralni konferenci doprovodi dalSi zajimavé akce, které vam umozni se do
tématu ponofit hloubéji: filmova projekce v king€, skupinovy workshop a zajimavy webinar.

Vice informaci a registrace:
https://www.kranio.eu/akce/9-kraniosakralni-konference-vzajemne-propojeni-zdravi-a-

priroda/

Slevové kédy ,ASE" a ,ASE EUR" - snizi b&Zné vstupné na konferenci o 300CZK/13EUR:



